
 

  



Пояснительная записка  

  

Положение о вступительных испытаниях предназначено для приёма 

абитуриентов на специальность 40.02.02 «Правоохранительная деятельность» 

в Профессиональное образовательное частное учреждение «Астраханский 

кооперативный техникум экономики и права» (АКТЭиП).  

Цель  вступительных испытаний  определить  выраженность 

профессионально-значимых личностных качеств абитуриентов, необходимых 

для овладения специальностью и дальнейшего трудоустройства, а также 

выявления уровня развития физических качеств и подготовленности 

поступающих.  

Вступительные испытания проводятся:  

- по психологическому тестированию;  

- по физической культуре.   

Вступительные испытания по психологическому тестированию и по 

физической культуре проводятся в разные дни.  

Расписание вступительных испытаний доводится персонально для каждого 

абитуриента в приемной комиссии при подаче документов. В день 

вступительного испытания абитуриент обязан:  

1. Явиться за 30 минут до его начала;  

2. Иметь при себе паспорт, а при сдаче вступительных испытаний по 

физической культуре - спортивную форму.  

Вступительные испытания проводятся с оформлением протокола по 

системе ЗАЧЕТ/НЕ ЗАЧЕТ.  

1. Общие положения 

1.1. Положение о вступительных испытаниях для поступающих на 

специальность среднего профессионального образования 40.02.02 

Правоохранительная деятельность на 2023-2024 учебный год (далее 



Положение) разработано в соответствии со следующими нормативными 

правовыми актами:  

- Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской  

Федерации» от 29 января 2012г. № 273 ФЗ (действующая редакция);  

- Приказом Министерства Образования и науки РФ от 23.01.2014 № 36 

«Об утверждении порядка приёма на обучение по образовательным 

программам среднего профессионального образования» (действующая  

редакция);  

- Приказ № 464 от 14 июня 2013г. Министерство образования и науки 

Российской Федерации. Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования (действующая  

редакция);  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 

августа 2022 г. № 762 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования» (действующая 

редакция);  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.09.2020г. № 457 «Об утверждении Порядка приема на обучение по 

образовательным программам среднего профессионального образования» 

(действующая редакция);  

- Уставом Профессионального образовательного частного учреждения 

«Астраханский кооперативный техникум экономики и права»;  

- Локальными актами техникума:  

- Порядок приёма на обучение по образовательным программам 

среднего профессионального образования;  

- Правила приёма на обучение по образовательным программам 

среднего профессионального образования на 2023-2024 учебный год.  

 1.2  Настоящее  Положение  является  локальным  актом  



Профессионального образовательного частного учреждения 

«Астраханский кооперативный техникум экономики и права» (далее - 

Техникум).  

2. Порядок проведения психологического тестирования 

2.1 Психологическое тестирование проводится с целью определения 

выраженности профессионально-значимых личностных качеств 

абитуриентов, необходимых для овладения специальностью и дальнейшего 

трудоустройства.  

2.2. Психологическое тестирование состоит из 2 этапов:  

- первый этап - групповое психологическое тестирование в форме 

письменного тестирования целью получения формализованных данных о 

психологических особенностях личности с использованием основных 

психологических методик.  

- второй этап - в случае возникших вопросов по результатам 

тестирования проводится индивидуальное собеседование с целью получения 

уточненной и развернутой психологической характеристики абитуриента.  

2.4. При групповом тестировании численность абитуриентов не должна 

превышать 25 человек.  

2.5. Психологическое тестирование проводится педагогом  

психологом в аудитории с использованием пакета первичных материалов и 

ведением краткого протокола (приложение № 1).  

2.6.  В ходе психологического тестирования уточняются правильность 

понимания выполненных испытательных заданий, осуществляется 

отслеживание за двигательными, эмоциональными и поведенческими 

реакциями абитуриентов.  

2.7.  Длительность непрерывного психологического тестирования не 

должна превышать часа 30 мин.  

По результатам психологического тестирования выставляется итоговая 

оценка по системе зачет/незачет.  



Суммарное количество баллов  
   

Итоговая оценка  

0-25  
Незачет  

   

26 и более  
Зачет     

3.Организация и порядок проведения вступительного испытания по 

физической культуре 

3.1. Вступительные испытания по физической культуре проводятся с целью 

выявления уровня развития физической подготовленности абитуриента, для 

успешного освоения основной образовательной программы по специальности 

40.02.02 Правоохранительная деятельность.  

3.2. Вступительные испытания могут проводиться в различные сроки для 

различных групп поступающих (в том числе по мере формирования 

указанных групп из числа лиц, подавших необходимые документы).  

3.3. Перед проведением вступительных испытаний проводится инструктаж 

по технике безопасности, а так же процедура регистрации абитуриентов. Для 

этого, заполняются данные об абитуриенте в индивидуальной карточке 

(приложение № 2, приложение № З) и протоколе в соответствии с паспортом 

абитуриента. Каждому абитуриенту присваивается нагрудный номер.  

3.4. Вступительные испытания проводятся в практической форме и состоят 

из трёх контрольных упражнений (прыжок в длину с места толчком двумя 

ногами; сгибание и разгибание рук в упоре лёжа; бег 30 м.). На вступительном 

испытании абитуриент должен быть в спортивной форме и спортивной обуви 

(на нескользящей подошве). Каждый вид упражнения оценивается по 20-

балльной шкале. Поступающий однократно сдаёт каждое вступительное 

испытание. Лица, не прошедшие вступительное испытание по уважительной 

причине (болезнь или иные обстоятельства, подтвержденные документально), 

допускаются к сдаче вступительного испытания в другой группе или в 

резервный день.  



3.5. Результат вступительного испытания по физической подготовке 

рассчитывается, как сумма баллов, полученных за каждое упражнение и 

оформляется протоколом (приложение № 4)  

Вступительное испытание по физической подготовке засчитывается при 

условии выполнения абитуриентом всех трех нормативов не ниже 

критического порога по каждому упражнению (приложение № 5). Если 

результат выполнения хотя бы одного упражнения ниже минимального, за 

вступительные испытания начисляется 0 (ноль) баллов.  

3.6. В процессе сдачи нормативов абитуриенты обязаны:  

-беспрекословно исполнять все команды преподавателя-экзаменатора, без 

его разрешения не отлучаться с места сдачи нормативов;  

-быть дисциплинированным;  

-быть в спортивной форме;  

-при выполнении норматива, стараться показать лучший результат;  

-в случае плохого самочувствия или ухудшения состояния здоровья, 

обязательно сообщить преподавателю-экзаменатору.  

3.7. После сдачи норматива преподаватель-экзаменатор обязан:  

- выставить результат абитуриента в протокол, для подсчёта баллов 

(приложение № 1);  

- занести в личную карточку абитуриента баллы (приложение № 2, №  

З), которые он заработал при сдаче трёх нормативов;  

- сдать карточки абитуриента и протоколы в приёмную комиссию.  

3.8.  Требования по выполнению вступительных испытаний по физической 

подготовке.  

3.8.1. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами. Каждому участнику 

предоставляется З попытки подряд. Результат измеряется с точностью до 1 см. 

В экзаменационный лист вносится лучший результат из трёх попыток.  

3.8.2.Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа. Выполняется из исходного 

положения упора лёжа на полу, руки на ширине плеч, кисти вперёд, локти 



разведены не более чем на 45 градусов относительно туловища, плечи, 

туловище и ноги составляют прямую линию.  

3.8.3. Бег 30м. Бег выполняют на улице. Обязательна разминка перед 

забегом. Не разогретые мышцы и связки подвержены травмам и растяжениям. 

Поэтому выполняют разминочные упражнения, направленные на ускорение 

кровообращения и растяжку мышц и связок. Технику бега принято условно 

делить на следующие фазы: старт, стартовый разгон, бег по дистанции и 

финиширование.  

Высокий старт:  

-по команде: «На старт!» бегун подходит к стартовой линии, ставит 

сильнейшую ногу носком к линии, не переступая её, другую отставляет назад, 

упираясь носком в грунт. Плечо и рука, разноименные выставленной вперед 

ноге, выносятся вперед, другая рука отведена назад. -по команде: 

«Внимание!» бегун сгибает обе ноги таким образом, чтобы вес тела 

распределялся в направлении впереди стоящей ноги (туловище наклонено 

вперёд).  

-по команде «Марш!» бегун отталкивается от грунта впереди стоящей 

ногой, маховая нога (сзади стоящая) активно выносится вперёд от бедра, руки 

работают перекрестно.  

3.9. Особенности проведения вступительных испытаний для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов.  

Инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья при 

поступлении в АКТЭиП сдают вступительные испытания с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей 

и состояния здоровья (далее — индивидуальные особенности) таких 

поступающих.  

При  проведении  вступительных  испытаний  обеспечивается 

соблюдение следующих требований:  



- вступительные испытания для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья проводятся в одной аудитории совместно с 

поступающими, не имеющими ограниченных возможностей здоровья;  

- поступающие с учётом их индивидуальных особенностей могут в 

процессе сдачи вступительного испытания пользоваться необходимыми им 

техническими средствами.  



  

  



  

  

  

  



  

  
  

  



  

  

  



 



Нормативы для определения физической подготовленности поступающих  на 

специальность 40.02.02 Правоохранительная деятельность на 2023-2024 уч. год 

№ 

п/п 

Наименование упражнения Поступающие,  не служившие в рядах Российской Армии 

ЮНОШИ 

1 Прыжок в длину с места 

толчком двумя ногами 
190 185 180 175 170 165 

2 Сгибание и 

разгибание рук в упоре лежа 
30 28 26 24 22 20 

3 Бег30м 4.3 4.4 4.5 4.6 4.7 4.8 

Баллы 20 18 16 14 12 10 

 

№ 

п/п 
Наименование упражнения Поступающие,  отслужившие в  рядах Российской Армии  

ЮНОШИ 

1 Прыжок в длину с места 

толчком двумя ногами 
220 215 210 195 190 185 

2 Сгибание и 

разгибание рук в упоре лежа 
35 33 31 29 27 25 

3 Бег 30м 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 4.7 

Баллы 20 18 16 14 12 10 

 

 

№ 

п/п 
Наименование упражнения Поступающие из числа гражданской молодёжи 

ДЕВУШКИ 

1 Прыжок в длину с места 

толчком двумя ногами 
170 165 160 155 150 145 

2 Сгибание и 

разгибание рук в упоре лежа 
16 14 12 10 8 6 

3 Бег 30м 5.6 5.7 5.8 5.9 6.0 6.1 

Баллы 20 18 16 14 12 10 

 

 

  


